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ฐานข้อมูลเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราชการ ๒๕๖๐ มาตรา ๑๒ รัฐต้อง (๑) อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู 

และ ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณี อันดีงามของท้องถิ่น  
และของ ชาติ และจัดให้มีพ้ืนที่สาธารณะ สำหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง ส่งเสริมและสนับสนุนให้
ประชาชน ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วน ร่วมในการดำเนินการด้วย ภูมิปัญญา
ไทยมีความสำคัญ อย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่นมั่นคง สร้างความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิ    
แก่คนไทย สามารถปรับ ประยุกต์หลักธรรมคำสอน ทางศาสนาใช้กับชีวิตได้อย่างเหมาะสมสร้างความสมดุล
ระหว่างคนกับสังคม และ ธรรมชาติได้ อย่างยั่งยืน ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสม 
ได้ตามยุคสมัย 

งานการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลหลุบเลา ได้เล็งเห็นความสำคัญ   
ของภูมิ ปัญญาท้องถิ่น จึงได้จัดทำโครงการสำรวจฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์
ท้องถิ่น เพ่ือให้ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน หรือปราชญ์ ท้องถิ่น เพ่ือสืบสานและอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นที่ สำคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจาก ชุมชน และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าฐานข้อมูลภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ ชาวบ้าน หรือปราชญ์ท้องถิ่น เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อสาธารณชนในการศึกษาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ ชาวบ้าน หรือ ปราชญ์ท้องถิ่น ต่อไป  

วัตถุประสงค ์
๑. เพื่อสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สำคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน  
๒. เพ่ือให้ผู้รับการถ่ายทอดตระหนักถึงความสำคัญของภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตนเอง อันจะนำไปสู่ 

การอนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญานั้นๆ ต่อไป 

ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นคำที่มีความหมายเช่นเดียวกับคำว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยเป็น

องค์ ความรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่นซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากผู้รู้หรือผู้มีประสบการณ์ ซึ่งเรียกว่าปราชญ์ชาวบ้าน   
หรือปราชญ์ ท้องถิ่นซึ่งมีผู้ให้คำกัดความของภูมิปัญญาท้องถิ่นในลักษณะต่างๆกันดังนี้ 

สามารถ จันทร์สูรย์ (๒๕๕๓๖) กล่าวว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นหมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดได้เอง
ที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหา เป็นสติปัญญา เป็นองค์ความรู้ทั้งหมดของชาวบ้านทั้งกว้างทั้งลึกที่ชาวบ้านสามารถ 
คิดเอง ทำเองโดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยู่แก้ปัญหาการดำเนินวิถีชีวิตในท้องถิ่นอย่างสมสมัย 

กรมวิชาการ (๒๕๓๘) ให้ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นว่า คือความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์    
ในชีวิตของคนเราผ่านกระบวนศึกษา สังเกต วิเคราะห์จนเกิดปัญญาและตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ที่ประกอบกัน 
ขึ้นมาจากความรู้เฉพาะหลายเรื่อง ความรู้ดังกล่าวไม่ได้แยกย่อยออกมาให้เห็นเป็นศาสตร์เฉพาะสาขาวิชา 
ต่างๆอาจกล่าวว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นจัดเป็นพ้ืนฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่ช่วยในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา
การจัดการและการปรับตัวในการดำเนินชีวิตของคนเรา 

 รัตนะ บัวสนธ์ (๒๕๓๕) กล่าวว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง กระบวนทัศน์ของบุคคลที่มีต่อตนเอง 
ต่อโลก และสิ่งแวดล้อม ซึ่งกระบวนทัศน์ดังกล่าวจะมีรากฐานจากคำสอนทางศาสนา คติจารีต ประเพณี      
ที่ได้รับการถ่ายทอด สั่งสอนและปฏิบัติสืบเนื่องกันมาปรับปรุงเข้ากับบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลงแต่ละสมัย 
ทั้งนี้โดยมีเป้าหมายเพ่ือความสุขของในส่วนที่เป็นชุมชน และปัจเจกบุคคล 

 

 



 

 

ฉลาดชาย สมิตานนท์ (อ้างอิงถึงในพิสิฐ นาคว้าโพ. ๒๕๕๗) ให้ความหมายว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น   
คือ ปัญญาอันเกิดจากการเรียนรู้สะสมถ่ายทอดประสบการณ์ท่ียาวนานของผู้คนในทีมนั้นซึ่งได้ทำหน้าที่ชี้นำว่า
การจะใช้ชีวิตอย่างยั่งยืนและถาวรกับธรรมชาติรอบตัวนั้นทำอย่างในซึ่ งในที่สุด ภูมิปัญญาท้องถิ่น              
จนถูกยกระดับให้หมายถึงอุดมการณ์ของการใช้ชีวิตที่เรียนง่าย บนพ้ืนฐานของการไม่เบียดเบียนควรอ        
สิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่มีศิริ สัตว์ พืช และมนุษย์ด้วยตัวเองตลอดจนสิ่งไม่มีชีวิตรอบข้าง 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (ม.ป.ป.) กล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย เป็นองค์ 
ความรู้ความสามารถ และทักษะของคนไทยที่เกิดจากสั่งสมประสบการณ์ที่ผ่านกระบวนการเลือกสรร เรียนรู้ 
ปรุงแต่ง และถ่ายทอดสืบต่อกันมา เพ่ือใช้แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให้สมดุลกับสภาพแวดล้อม 
และเหมาะสมกับยุคสมัย 

ประเวศ วะสี (๒๕๕๖) กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นสะสมขึ้นมาจากประสบการณ์หรือความชัดเจน
จากชีวิต และสังคมในท้องถิ่นหนึ่งๆ เพราะฉะนั้นจึงมีความสอดคล้องกับเรื่องของท้องถิ่นมากกว่าภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ที่มาจากข้างนอก ลักษณะสำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นคือ มีวัฒนธรรมเป็นพ้ืนฐาน มีความเป็นบูรณ
การสูงทั้ง ในเรื่องของกาย ใจ สังคม และสิ่งแวดล้อมและเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึ้งสูงส่ง อีกทั้งยังเน้น
ความสำคัญ ของจริยธรรมมากกว่าว่าวัตถุธรรม เพราะภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ความสำคัญแก่ประสบการณ์       
จึงมีความเคาร อาวุโส ซึ่งเป็นผู้ที่มีประสบการณ์มากกว่า 

จากความหมายดังกล่าว อาจสรุปว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึงองค์ความรู้ หรือสิ่ งที่สั่งสมกันมา 
ตั้งแต่อดีต ซึ่งเป็นประสบการณ์ในการดำเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น ซึ่งได้ผ่านการคิดค้นและปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง จนได้แนวทางที่เหมาะสม สอดคล้องกับสภาพสังคม เป็นที่ยอมรับนับถือจากบุคคลทั่วไป       
คือ เป็นแบบอย่างในการดำรงชีวิตที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา 

ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นหมายร่วมถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดค้นขึ้น แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขพัฒนา 

แก้ปัญหา เป็นทั้งสติปัญญาและองค์ความรู้ทั้งหมดของชาวบ้าน ดังนั้น จึงมีความครอบคลุมเนื้อหาสาระและ 
แนวทางดำเนินชีวิตในวงกว้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วยองค์ความรู้ในหลายวิชา ดังที่ สำนักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (๒๕๔๑) ได้จำปนกไว้รวม ๑๐ สาขา คือ 

๑. เกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ทักษะ และเทคนิค ด้าน
การเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพาตนเองใน สภาวการณ์
ต่างๆได้ เช่น การทำการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญญา การเกษตรเป็นต้น 

๒. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู้จัก ประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เ พ่ือชะลอการนำเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภค         
อย่างปลอดภัย ประหยัดและเป็นธรรมอันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ 
ตลอดทั้งการผลิตและการจัดจำหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา    
กลุ่มโรงสี กลุ่มหัตถกรรม เป็นต้น 

๓. สาขาการแพทย์ไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษาสุขภาพของคน      
ในชุมชนโดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ 

๔. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับการ 
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งอนุรักษ์ การพัฒนา และใช้ประโยชน์จากคุณค่าของทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

 
 



 
 
๕. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในด้านบริหารจัดการค้าการสะสม       

และบริการกองทุนและธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์เพ่ือเสริมชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน  
๖. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวิตของคน   

ให้เกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
๗. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่างๆ เช่น จิตกรรม 

ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ เป็นต้น 
๘. สาขาจัดการ หมายถึง ความสามารถในการบริหารการจัดการดำเนินงานด้านต่างๆทั้งของ องค์กร

ชุมชน องค์กรทางสังคมอ่ืนๆ ในสังคมไทย เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้านระบบผู้เฒ่าผู้แก่ใน ชุมชน 
เป็นต้น กรณีของการจัดการศึกษาเรียนรู้ นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาสาขาการจัดการที่มีความสำคัญ เพราะการจัด
การศึกษาเรียนรู้ดี หมายถึงกระบวนการเรียนรู้ พัฒนาและถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาไทยที่มีประสิทธิผล  

๙. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษา ทั้งภาษาถิ่น 
ภาษาโบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท  

๑๐. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้หลักธรรมคำสอนทาง
ศาสนาเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้ เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคล         
และสิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักศาสนา การบวชป่า การประยุกต์ ประเพณี บุญประทายข้าว เป็นต้น 

ด้านประกอบอาชีพ 
➢ ทำไร่   ๑,๕๘๓  ครัวเรือน 
➢ ทำนา   ๑,๔๖๒  ครัวเรือน 
➢ ทำสวน   ๕๙  ครัวเรือน 
➢ ประมง   ๕๖  ครวัเรือน 
➢ ปศุสัตย์   -  ครัวเรือน 
➢ รับราชการ  62  ครัวเรือน 
➢ พนักงานวิสาหกิจ  4   ครัวเรือน 
➢ พนักงานบริษัท  ๑๐๖  ครัวเรือน 
➢ รับจ้างทั่วไป  552  ครัวเรือน 
➢ ค้าขาย   129  ครัวเรือน 
➢ ธุรกิจส่วนตัว  27  ครัวเรือน 
➢ อาชีพอ่ืนๆ   35  ครัวเรือน 
➢ กาลังศึกษา  910   ครัวเรือน 

การค้าเนินการทางการเกษตร 
➢ โรงสีข้าว  13  แห่ง 
➢ อ้อบ   661  ไร่ 
➢ ข้าว   2,493  ไร่ 
➢ สวนยางพารา  4,039  ไร่ 
➢ น้อยหน่า  261  ไร่ 
➢ ผัก   1,156  ไร่ 
➢ มันสำปะหลัง  15,041  ไร่ 
➢ การทำสวนไม้ดอกไม้ประดับหรือเพาะพันธ์ไม้ 15 ไร่ 
➢ อ่ืน   65  ไร่ 

 



 
 
ค้านการศึกษา 

➢ โรงเรียนประถมศึกษา จำนวน 3 แห่ง 
➢ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน 3 แห่ง 

สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
➢ วัด   จำนวน ๘ แห่ง  
➢ สำนักสงฆ์  จำนวน ๑๓ แห่ง 
➢ ศาลเจ้า   จำนวน ๕ แห่ง 
➢ ดอนปู่ตา  จำนวน ๔ แห่ง 

ด้านสาธารณสุข 
➢ ศูนย์สาธารณสุขมูลฐาน   จำนวน ๑๕ แห่ง 
➢ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล/หมู่บ้าน จำนวน ๒ แห่ง 
➢ อัตราการมีและใช้ส้วมราดน้ำคิด เป็นร้อยละ 98.75 %  

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม 
ตำบลหลุบเลา มีขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ฮีตสิบสองคลองสิบสี่ตามโอกาสต่างๆ ดังนี้ 

➢ บุญข้าวจี่ เตือนสาม) 
➢ บุญเผวสหรือบุญมหาชาติ (เดือนสี่) 
➢ บุญบั้งไฟ(บุญเดือนหก) 
➢ บุญเข้าพรรษา 
➢ บุญข้าวประดับดิน 
➢ บุญข้าวสาก 
➢ บุญออกพรรษา 
➢ บุญกฐิน  
➢ วันขึ้นปีใหม่ 

มีปราชญ์ชาวบ้านจำนวน 47 คน 
1. นายสถิต อุระ   หมู่ที่ 1 มีความรู้ด้านหมอสู่ขวัญ 
2. นายบัว ผาบแก้ว  หมู่ที่ 1 มีความรู้ให้พรพิธีทำบุญ 
3. นายแสง ผาบแก้ว  หมู่ที่ 2 มีความรู้ด้านหมอสู่ขวัญ 
4. นายปู เลานวดวัน  หมู่ที่ 2 มีความรู้ด้านเป่าแคน 
5. นายสุพัฒ สุดภา   หมู่ที่ 3 มีความรู้ด้านรักษากระดูกหัก 
6. นายกมล ก้อนชัยภูมิ  หมู่ที่ 3 มีความรู้ด้านพิธีพุทธศาสนา 
7. นายมอญ จรัญแสง  หมู่ที่ 3 มีความรู้ด้านพิธีพราหมณ์ 
8. นายสำรวย พรบัณฑิต  หมู่ที่ 4 มีความรู้ด้านเป่าแคน  
9. นายสันติ ภูหลักด่าน   หมู่ที่ 4 มีความรู้ด้านดีดพิณ 
10. นายสีทา โวหารลีก  หมู่ที่ 5 มีความรู้ด้านหมอสู่ขวัญ 
11. นางจรูญศรี ศรีมานนท์ หมู่ที่ 5 ความรู้ด้านสมุนไพร 
12. นายปัญญา จรัสแสง   หมู่ที่ 5 ความรู้ด้านพิธีพุทธศาสนา 
13. นางอาพร การประดิษฐ์ หมู่ที่ 5 มีความรู้ด้านทำพาขวัญ 
 
 



 
 
14. นายสุริยา ไตรพิษ  หมู่ที่ 6 มีความรู้ด้าน ดนตรีพ้ืนเมือง 
15. นางสด ลือโสภา  หมู่ที่ 6 มีความรู้ด้านบายศรี 
16. นายภัทรานิษฐ์ โสภา  หมู่ที่ 6 มีความรู้ด้านทำพาขวัญ 
17. นายวงศ์เดือน มะลิลา หมู่ที่ 6 สัปเหร่อ 
18. นายกฤษณะ นายทอง หมู่ที่ 6 หมอสูตรสู่ขวัญ พิธีพุทธศาสนา 
19 นายป่าน บูชาทิพย์   หมู่ที่ 7 มีความรู้ด้าน ดนตรีพ้ืนเมือง 
20. นายสมัย บัวระสิงห์  หมู่ที่ 7 มีความรู้ด้านหมอดู 
21. นายบุญหยก แห่งวงศ์ หมู่ที่ 7 มีความรู้ด้านทำพาขวัญ 
22 นา คลอง รังหอม   หมู่ที่ 7 มีความรู้ด้านทำพาขวัญ 
23 นางสังวาล แพง  หมู่ที่ 7 มีความรู้ด้านงานพุทธศาสนา 
24 นายเนิน ถิ่นตอบโขบ  หมู่ที่ 8 มีความรู้ด้านสมุนไพร 
25. นายเรียน แสบบ้าน   หมู่ที่ 8 มีความรู้ด้านทำไม้กวาด 
26 นายสันทัด ภูมิตรมั่น   หมู่ที่ ๙ มีความรู้ด้านหมอสู่ขวัญ 
27. นายเติม บุญทศ  หมู่ที่ 9 มีความรู้ด้าน วัฒนธรรม ประเพณี 
28 นายค่าเป้า แดนกาไลย์ หมู่ที่ 9 มีความรู้ด้านหมอธรรม 
20 นายสมหวัง วงศ์สิลา   หมู่ที ่9 มีความรู้ด้านตีเหล็ก 
30. นางโส กิ่งพรม  หมู่ที่ 10 มีความรู้ด้าน ประเพณีผีฟ้า 
31. นายบ่อ วิลาศรี   หมู่ที่ 10 มีความรู้ด้านหมอสมุนไพร 
32. นายเสรี แสนรัตน์  หมู่ที่ 10 มีความรู้ด้านดูดวง/ดนตรีพื้นเมือง 
33. นายบ่อ ศรีสุโพธิ์  หมู่ที่ 11 มีความรู้ด้านจัดบายศรีสู่ขวัญ  
34. นายเส็ง ศรีทิน  หมู่ที่ 11 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
35. นายรวม หงษ์รักษา  หมู่ที่ 11 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
36. นายสมโภชน์ ครุฑสุวรรณ  หมู่ที่ 12 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
37. นายทองไหล ประดับเสริฐ หมู่ที่ 12 มีความรู้ด้านดีดพิณ 
38. นายบุญร่วม โชติแสง  หมู่ที่ 13 มีความรู้ด้านดีดพิณ 
39. นายบุญหนา ชาวา  หมู่ที่ 14 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
40. นายทวี นาเพิ่มพลอย  หมู่ที่ 14 มีความรู้ด้านงานพุทธศาสนา 
41. นายณรงค์ ภูคงก่ิง  หมู่ที่ 14 มีความรู้ด้านวัฒนธรร 
42. นางทองมี ภูหัวไร่   หมู่ที่ 14 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี/จัดทำบายศรีสู่ขวัญ  
43. นางจันทร์ศรี ชาดา  หมู่ที่ 14 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี/จัดทำบายศรีสู่ขวัญ 
44. นายไทย เพชรชัย  หมู่ที่ 14 มีความรู้ด้านงานพุทธศาสนา 
45. นายสัมพันธ์ หงษ์ตะใน หมู่ที่ 15 มีความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
46. นายแท่น กิ่งพรหมภู  หมู่ที่ 15 มีความรู้ด้านหมอสมุนไพร 
47. นางคำหยาด หงษ์ตะใน หมู่ที่ 15 มีความรู้ด้านหมอสมุนไพร 



ฮีตสิบสอง  คลองสบิสี ่
ฮีตสิบสอง  คลองสิบสี่  เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติพันธ์ลาว  ซึ่งร่วมถึงชาวลาวอีสานที่ปฏิบัติ

สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งเป็นวัฒนธรรมแสดงถึงความเป็นชาติเก่าแก่และเจริญรุ่งเรืองมานาน  เป็น
เอกลักษณ์ของชาติและท้องถิ่น  และมีส่วนช่วยให้ชาติด ารงความเป็นชาติของตนอยู่ตลอดไป 

ฮีตสิบสอง  มาจากค าสองค า  ได้แก่  ฮีต  คือค าว่า  จารีต  ซึ่งหมายถึง  ความประพฤติ  ธรรมเนียม 
ประเพณี  ความประพฤติที่ดี  และ  สิบสอง  หมายถึง  สิบสองเดือน  ดังนั้นฮีตสิบสองจึงหมายถึงประเพณีท่ี
ชาวลาวในภาคอีสานและประเทศลาวปฏิบัติกันมาในโอกาสต่างๆทั้งสิบสองเดือนของแต่ละปี  เป็นการ
ผสมผสานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องผีและพิธีกรรมทางการเกษตร  เข้ากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา   นักปราชญ์
โบราณได้วางฮีตสิบสองไว้ดังนี้ 

เดือนอ้าย - บุญเข้ากรรม 
เดือนยี่ - บุญคูณลาน 
เดือนสาม - บุญข้าวจี่ 
เดือนสี่ - บุญผะเหวด 
เดือนห้า - บุญสงกรานต์ 
เดือนหก - บุญบั้งไฟ 
เดือนเจ็ด - บุญซ าฮะ 
เดือนแปด - บุญเข้าพรรษา 
เดือนเก้า - บุญข้าวประดับดิน 
เดือนสิบ - บุญข้าวสาก 
เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา 
เดือนสิบสอง – บุญกฐิน 

งานบุญประเพณีที่เกี่ยวข้องกับฮีตสิบสองที่ส าคัญของชาวอีสาน  ได้แก่ 
- บุญเดือนสี่  จังหวัดร้อยเอ็ด (งานประเพณีบุญผะเหวด) 
- บุญเดือนหก  จังหวัดยโสธร (งานประเพณีบุญบั้งไฟ) 
- บุญเดือนแปด  จังหวัดอุบลราชธานี (งานประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา) 
- บุญเดือนสิบเอ็ด  จังหวัดนครพนม (งานประเพณีออกพรรษาไหลเรือไฟ) และจังหวัดสกลนคร (งาน

ประเพณีแห่ปราสาทผึ้ง) 

คองสิบสี่  เป็นค าและข้อปฏิบัติคู่กับฮีตสิบสอง  คอง  แปลว่า  แนวทาง  หรือ ครรลอง  ซึ่งหมายถึง  
ธรรมเนียมประเพณี  หรือแนวทาง  และ สิบสี่  หมายถึง  ข้อวัตรหรือแนวทางปฏิบัติสิบสี่ข้อ ดังนั้นคองสิบสี่จึง
หมายถึง  ข้อวัตรหรือแนวทางที่ประชาชนทุกระดับนับตั้งแต่พระมหากษัตริย์  ผู้มีหน้าที่ปกครองบ้านเมือง 
พระสงฆ ์ และคนธรรมดาสามัญพึงปฏิบัติสิบสี่ข้อ  อาจสรุปได้หลายมุมมองดังนี้ 

1. เป็นหลักปฏิบัติกล่าวถึงครอบครัวในสังคม ตลอดจนผู้ปกครองบ้านเมือง 
2. เป็นหลักปฏิบัติของพระมหากษัตริย์ในการปกครองบ้านเมือง และหลักปฏิบัติของประชาชนต่อ

พระมหากษัตริย์ 
3. เป็นหลักปฏิบัติที่พระราชายึดถือปฏิบัติ เน้นให้ประชาชนปฏิบัติตามจารีตประเพณี และคนใน

ครอบครัวที่ปฏิบัติต่อกัน 
4. เป็นหลักปฏิบัติในการปกครองบ้านเมืองให้อยู่เป็นสุขตามจารีตประเพณี 

แต่ละข้อมีค าว่าฮีตน าหน้าด้วย  (ท าให้เกิดความสับสนกับฮีตสิบสอง)  แต่ละคองจะมีสิบสี่ฮีต  
ยกเว้น  ฮีตปีคลองเดือน  จะมีเพียงสิบสองฮีต  ซึ่งนั่นก็คือฮีตสิบสองที่กล่าวไว้แล้วข้างต้น  คองประกอบด้วย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B8%93%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9C%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B8%B3%E0%B8%AE%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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1. ฮีตเจ้าคองขุน 
2. ฮีตท้าวคองเพีย 
3. ฮีตไพร่คองนาย 
4. ฮีตบ้านคองเมือง 
5. ฮีตปูุคลองย่า 
6. ฮีตตาคองยาย 
7. ฮีตพ่อคองแม่ 
8. ฮีตใภ้คองเขย 
9. ฮีตปูาคองลุง 
10. ฮีตลูกคองหลาน 
11. ฮีตเถ้าคองแก่ 
12. ฮีตปีคองเดือน (ฮีตสิบสอง) 
13. ฮีตไฮ่คองนา 
14. ฮีตวัดคองสงฆ์ 

ขณะที่การเปลี่ยนผ่านในวงรอบเล็กลงมาอย่างการเปลี่ยนผ่านของแต่ละเดือนนั้น  หลายประเทศอาจ
ไม่ให้ความสนใจ  แต่ส าหรับชาวอีสานโบราณแล้วนี่คือส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตวัฒนธรรม  ซึ่งชาวอีสานได้บ่มเพาะ
ภูมิปัญญา  ก่อก าเนิดเป็นประเพณีส าคัญๆขึ้นมาและได้ร่วมสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน  โดยพวกเขาเรียกขาน
ประเพณีเหล่านี้รวมกันว่า "ฮีตสิบสอง" 

ฮีตสิบสอง  หมายถึง  จารีตประเพณีประจ าสิบสองเดือน  ซึ่งถือเป็นโอกาสดีที่ชาวบ้านจะได้มาร่วม
ชุมนุมและท าบุญในทุกๆเดือนของรอบปี  และถือเป็นจรรยาของสังคม  ผู้ที่ฝุาฝืนก็จะเป็นผู้ที่ผิดฮีต หรือ ผิด
จารีตนั่นเอง (หลายครั้งฮีตสิบสองมักจะกล่าวควบคู่ "คลองสิบสี่" (คองสิบสี่)  ที่เป็นดังแบบแผนหรือแนวทาง
ด าเนินชีวิต (คลอง=ครรลอง) แต่จะมุ่งเน้นไปทางศีลธรรมมากกว่าด้านอาชีพ)  

ส าหรับประเพณีหลักๆ 12  เดือนตามฮีตสิบสองของชาวอีสานโบราณนั้น  ประกอบด้วย 
1.เดือนเจียง (เดือนอ้าย) มีการประกอบพิธีบุญเข้ากรรม  ซึ่งเป็นเดือนที่พระสงฆ์เข้ากรรม (ปริวาสกรรม) 
เพ่ือให้พระสงฆ์ผู้กระท าผิดได้สารภาพต่อหน้าคณะสงฆ์  เป็นการฝึกจิตส านึกถึงความบกพร่องของตน  และมุ่ง
ประพฤติตนให้ถูกต้องตามพระธรรมวินัยต่อไป  ชาวบ้านก็จะมีการท าบุญเลี้ยงผีต่างๆ 

บุญเข้ากรรม หรือ บุญเดือนเจียง  ภิกษุต้องอาบัติสังฆาทิเสส  ต้องอยู่กรรมถึงจะพ้นจากอาบัติ  ญาติ
โยม  พ่อออก  แม่ออก  ผู้อยากได้บุญกุศลก็จะให้ไปทาน  รักษาศลีฟังธรรมเกี่ยวกับการเข้ากรรมของภิกษุ  
เรียกว่า  บุญเข้ากรรม  ก าหนดเอาเดือนเจียงเป็นเวลาท า  จะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้  วันที่นิยมท าเป็น
ส่วนมากคือวันขึ้น 15 ค่ า  เพราะเหตุมีก าหนดให้ท าในระหว่างเดือนเจียง  จึงเรียกว่าบุญเดือนเจียง  

                               
 
อันว่าประเพณีพุทธศาสนาเราไว้เป็นธรรมประจ าชาติ  เป็นความประพฤติดีเลิศล้น  พระสงฆ์สร้างก่อ

บุญ  ค าว่ากรรมคือกรรมของภิกษุสังฆาทิเสท 13 ข้อนั้น  พระสงฆ์ต้องอยู่กรรม  เพ่ือความบกพร่องของศีล
ดังกล่าว  พระภิกษุสงฆ์จึงเข้ากรรมเพ่ือช าระความเศร้าหมองพวกนี้  แล้วจะเจริญขึ้นกว่าเดิม 



ประเพณีบอกไว้ถือว่าเป็นส าคัญ  ขึ้น 15 ค่ า  เดือน 3  ก าหนดการไว้หรือว่าวันเพ็ญเดือนอ้าย  ท าบุญ
ตักบาตร  เรียกว่าบุญเดือนอ้าย   

วิธีเข้ากรรมคือจัดเตรียมเครื่องใช้ที่จ าเป็น  น้ ากินน้ าใช้ให้เพียงพอ  เลือกท่ีสงัด  บ่มีภิกษุมากด้วยคน
น้อยบ่หลาย  ท าเป็นที่เข้าเป็นศาลากลางป่า  จัดเป็นกระท่อมน้อยส าหรับอยู่ผู้เดียว  แล้วก็เตรียมห่มผ้าเฉลียง
บ่าทั้งสอง  ยอมือพบกล่าวยอมาลีเว้าว่า  ปริวาสเข้ากรรมปลดแอกครั้นอยู่ปริวาสครบแล้วขอมานัต ๖ ราตรี 
ครั้นว่าราตรีครบก็จรงิขออัพภาน ต่อสงฆ์องค์เจ้า ครั้นว่าขออัพภาน แล้วเป็นคนใสสะอาด หมดเวรกรรมมายุต้อ
ใจนั้นซุ่มเย็น 

ส าหรับฆราวาสนั้นให้ถวายจตุปัจจัย  ไทยธรรม  ครัน้ว่าหมดกรรมแล้วบุญกุศลก็น าส่งให้ได้บุญ  คน
โบราณถือว่าเป็นสิ่งที่น่ายกย่องสรรเสริญ       

2.เดือนยี่  ในฤดูหลังการเก็บเกี่ยวชาวบ้านจะท าบุญคูณข้าวหรือบุญคูณลาน  โดยนิมนต์พระสวดมนต์เย็น  เพ่ือ
เป็นมงคลแก่ข้าวเปลือก  รุ่งเช้าเมื่อพระฉันเช้าแล้วจะมีการท าพิธีสู่ขวัญข้าว  นอกจากนี้ชาวบ้านจะเตรียมเก็บ
สะสมฟืนไว้หุงต้มที่บ้าน 

บุญคูนข้าวหรือบุญคูนลาน  ส าหรับตีหรือนวดข้าว  เรียกว่า  ลาน  การเอาข้าวที่ตีแล้วมากองให้สูงขึ้น 
เรียกว่าคูนลานหรือที่เรียกกันว่าคูนข้าว  ชาวนาที่ท านาได้ผลดี  อยากได้กุศล  ให้ทานรักษาศีลเป็นต้นก็จัดเอา
ลานข้าวเป็นสถานที่ท าบุญ  การท าบุญในสถานที่ดังกล่าวเรียกว่าบุญคูนลานก าหนดเอาช่วงเดือนยี่เป็นเวลา
ท าบญุจึงเรียกว่าบุญเดือนยี่ 

อันว่าการคูณลานนั้นคือ  คูณข้าวเปลือก  ท าบุญในลานข้าวเปลือกเพ่ือจัดเพ่ิมบุญนั้นให้มากมูล  เดือน
ปีที่ท านั้นเป็นส าคัญประจ าชาติ  เรียกว่าบุญเดือนยี่ ตราบเท่าวันนี้กล่าวเถิง 

มูลเหตุนั้นมีประวัติกล่าวในคัมภีร์ในสมัยองค์กัสสษะโปรดคนคราวนั้น  ยังมีสองพ่ีน้องเป็นพวกชาวนา 
รวมกันท าไรนาผาท้าง  พอเมื่อเวลาข้าวเป็นน้ านมพอแก่  น้องใคร่คิดท าข้าวมธุปายาสนั้นถวายให้แก่พระองค์ 
ชวนพี่ชายเหล่าได้แบ่งท่ีนากัน  น้องจึงมีกรรมสิทธิ์ทอดทานท าได้  มาก็ท านานข้าวในนาข้าว  เถิง ๙ เทื่อ  คือ 
เวลาข้าวเป็นน้ านมนั้น  ครั้งหนึ่งเป็นข้าวเหม้าก็จัดทานทอดให้พระสงฆ์เจ้าดั่งเดิม  ครั้งที่สามนั้นเถิงเวลาเก็บ
เกี่ยว ครั้งที ่๔ จัดตอกมัดข้าวมาไว้ใส่ลาน  ครั้งที่เจ็ดรวมเข้าเป็นลอมไว้ก่อน  ครั้งที่แปดท าการฟาดหรือว่านวด
ข้าวกองไว้อยู่ลาน  ครั้งที่เก้าขนเอาขึ้นใส่ยังปิดแจมประตูอัด 

การท าทานมาเถิงครบไปทั้ง ๙  ถวายให้องค์เจ้าสัพพัญญูตนเองกัสสปะพระพุทธเจ้าคราวนั้นเพียงจริง 
น้องชายน้อยนั้นปรารถนานายยอดอรหันต์  ผลบุญกุศลส่งตามมาให้ในศาสนาพระโคดมนี้เขาลงมาเกิดพระโค
ดมแต่คราวกาลนั้น  ทั้งเป็นพารหมณ์ดีได้เฉลียวเปรียวฉลาด  คาดการณ์ได้ล่วงหน้าว่าเป็นเจ้าหน่อพุทธโธ  ท่าน
ก็ได้รับเอตทัคคะได้เป็นยอดรัตตัญญู  ผลบุญกุศลน าปรางนั้น 

ส่วนว่าพ่ีชายนั้นได้ถวายข้าวในนาครั้งหนึ่ง  ผลก่อสร้างบุญนั้นต่อมา  ในชาตินี้ได้มาเกิดเป็นสุภัททะ
ปริพาชกบ่มีได้พบพุทธองค์เนินช้า  จนถึงปรินิพพานแล้วได้เคยมาฟังเทศน์  จนได้เป็นพระอนาคามีองค์สุดท้าย
แท้ๆ  บุญนั้นส่งน า  การถวายทานนี้ถือว่ามีอานิสงส์มาก  จึงถือเป็นประเพณีบอกไว้เฮาได้อ่านดู 

อันว่าวิธีท านั้น  จัดเอาลานเป็นที่อยู่  บอกกล่าวญาติพ่ีน้องมาร่วมก่อบุญ  นิมนต์พระสงฆ์ได้ตาม
ศรัทธา  สามารถจัดสิ่งของหม้อน้ ามนต์  ใส่น้ าหอมตั้งไว้ตามไท้ธูปเทียน  ครั้นถวายทานเสร็จแล้วสงฆ์พรม
น้ ามนต์  ฝูงวัวควายและกุ้มข้าวพระซ้ าสวดตาม 

บุญคุ้มประจ า 
หมู่บ้านนั้นจัดคุ้มใหญ่เป็นประจ า  แต่ละเรือนชานเหล่ารวมเป็นคุ้มพิธีท าบุญมั้นจัดปร าคนละแห่ง  ต่าง

ก็จัดของทานมีข้าว  น้ าเอาไว้สู่เรือน  แล้วไปรวมกันเข้าท าบุญร่วมตลอด  ในเวลากลางคืนจัดปร าคนละแห่ง 
ต่างก็จัดของทานมีข้าวน้ า  เอาไว้สู่เรือนแล้วไปรวมกันเข้าท าบุญร่วมตลอด  ในเวลากลางคืนจัดธูปเทียนดอกไม้
มาไหว้ท่านพระสงฆ์  แล้วเหล่ามีใจพร้อมรวมกันฟังเทศน์มีมหรสพพร่ าพร้อมงันซ้องสนั่นเมือง  ตื่นฮูงเช้าตัก
บาตรถือศีล  ถวายอาหารพระสงฆ์จบกระบวนถ้วน 



บุญคุ้มข้าวใหญ่ 
อันว่าบุญแนวนี้น าเอาข้าวเปลือกมารวมกันเข้าแล้วถือศีล  ฟังเทศน์ที่ศาลากลางหมู่บ้าน  โรงกว้าง

สะดวกดี  กลางคืนนั้นถือศีลฟังเทศน์มีมหรสพพร่ าพร้อมเพียรสร้างก่อบุญหลายครัวเรือนได้รวมกันเอา
ข้าวเปลือก  ถือว่าเป็นบุญมากล้นโบราณเจ้าเหล่าถือ  ข้าวเปลือกนั้นเอาไปจ่ายเป็นเงินมาท าสาธารณกุศล  ก่อ
การได้ไว้หลายประการล้นบุญมีเหลือมาก  ควรที่จ าจือไว้โบราณเจ้ากล่าวสอน 

3.เดือนสาม  ในมื้อเพ็งหรือวันเพ็ญเดือนสาม  จะมีการท าบุญข้าวจี่และบุญมาฆบูชา  การท าบุญข้าวจี่จะเริ่ม
ตอนเช้า  โดยใช้ข้าวเหนียวปั้นใส่น้ าอ้อยน าไปจี่บนไฟอ่อนแล้วชุบด้วยไข่  เมื่อสุกแล้วน าไปถวายพระ 

บุญข้าวจี่หรือบุญเดือนสาม  ข้าวเหนียวปั้นโรยเกลือ ทาไข่ไก่แล้วจี่ไฟให้สุก เรียกว่าข้าวจี่ การท าบุญให้
ทานมีข้าวจี่เป็นต้น เรียกว่าบุญข้าวจี่ นิยมท ากันอย่างแพร่หลาย เพราะถือว่าได้กุศลเยอะ ท าในช่วงเดือนสาม 
เรียกว่า บุญเดือนสาม 

เอาข้าวมาปั้นทาน้ ามันไข่ไก่  ไฟแดงๆอยู่แล้วเอามาปั้นจีลง  บุญข้าวจีนี้เรียกว่าบุญเดือนสาม  มีประวัติ
มาแต่พุทธกาลคราวพุ้น  ในพระธรรมมาเว้าบาลีมีบอกว่า  มีนางปุณณะทาสิเจ้าเป็นสาวใช้บ่าว  จัดแป้งสาลีเป็น
แป้งจี  นั่งเฝ้าเรือนเจ้าบ่าวนาย  คิดอยากจะถวายข้าวสาลีแป้งจีก็กลัวว่าพระพุทธเจ้าสิโยนทิ้งบ่อยากฉัน  พระ
พุทธองค์ทรงได้โดยพระวรจิต  จงึได้วานอานนท์ปูอาสนะลงบนพ้ืน  พออานนท์ปูแล้วพระองค์เสด็จอาสน์  นาง
ปุณณาทาสิปราบปลื้มดีแท้มากหลายจึงถวายไท้พุทธบาทโคดม  พระองค์จึงทรงเทศนาว่าเป็นทานเยี่ยม  
จนกว่าปูณณะทาสีได้โสดาคุณพิเศษ  เป็นพระอริยะบุคคลเพราะได้ทานแป้งจี่ผง  เหตุดังนี้เฮาพวกชาวนาจึงพา
กันมาท าบุญดั่งปุณณะทาสีสู่ปีบ่มีเว้น 

มีพิธีท านั้นบ่มีการล าบาก  หาหลัวฟืนท่อนไม้มาไว้ก่อไฟ  แล้วเหนียวมาปั้นเป็นแผ่นๆ  เอาเกลือโรย
หน่อยแล้วทาด้วยไข่ไก่  นม  เอาน้ าอ้อยใส่ด้วยหวานอ่อยหน่อยพอดี  เอาลงไปอ่ังไฟจี่พอสุกได้ทั้งนิมนต์เอาได้
พระสงฆ์มารวบสวดอาราธนาศีลรับศีลเสร็จเรียบร้อยแล้วถวายข้าวจี  ถามค าถวายข้าวจี่นั้นมีแบบตามฉบับ 
แล้วจึงน าไปถวายสงฆ์ใส่ลงในบาตร  พระสงฆ์ท่านท าพิธีมนต์สูตร  ฉันเรียบร้อยแล้วลงให้รดน้ ามนต์  แล้วก็ฟัง
เทศน์ได้ฉลองข้าวจี่ตามประเพณี  ทั้งหนังสือล านิทานที่ญาติโยมขอไว้  หนังสือล านั้นเป็นการฉลองเทศน์ 
เรียกว่าบุญเดือนสามแท้ๆ  บ่มีได้เปลี่ยนแปลง 

บุญมาฆะบูชา  ครั้นเมื่อมาฆะฤกษ์เดือนสามล่วงมาเถิง  เป็นเวลาท าบุญมาฆาแต่โบราณนั้น  ฝูงเฮา
ดอกไม้ฝูงเทียนทั้งธูปเข้าวัดอยู่ใกล้บ้านประสงค์บ้านประสงค์ตั้งต่อบุญ  ท ามาฆะบูชาขึ้นยอมือล้นเกษ  ระลึก
เถิงพระพุทธเจ้าคราวนั้นแต่เดิม 

มูลเหตุของมาฆะบูชา 
วันเพ็ญเดือนสามนั้นเป็นวันส าคัญพุทธศาสน์  เป็นวันที่พระภิกษุอรหันต์  1,250 องค ์ มาพร่ าพร้อมบ่

มีได้นัดหมาย  ณ  เวฬุวันมหาวิหารนั้น  ประชุมสงฆ์หมู่ใหญ่แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ไว้องค์ นั้น  4 ประการ  องค ์
1 คือ 
      1. พระสัพพะปขปัสสะ อกรณัง  อย่าท าชั่วหลายประการเป็นบาป 
      2. กุสลัสสู่ปสัมปทา  ท าแต่ความดีไว้เป็นบุญอันประเสริฐ 
      3. สจิตตปริโยทปนัง  ช าระหัวใจสะอาดแล้วคงได้อยู่เย็น 
องค์ 2 นั้นล้วนเป็นพระอุปสมบทจากพระพุทธเจ้ามาถ้วนคู่องค์ 
องค์ ๓ นั้น  บ่มีการนัดหมายไว้มาเองทุกรูป 
องค์ 4 นั้น  มาพร่ าพร้อมวันนั้นสู่องค ์ ทั้งเป็นวันเพ็ญเดือนสามแท้บ่มีเหลือเศษ  แสงตะวันส่องแจ้งแสงเศร้า
แม่นบ่มี  จัดเป็นจาตุรงค์สันนิบาตไว้ประชุมใหญ่ของสงฆ์  โบราณถือว่าเพ็ญเดือนสามก่อบุญ  กุศล  สร้าง 
ท า  พิธีนั้นจัดเตรียมน้ าดื่มทั้งน าใช้ไว้อาสนะ  ตอนเวลาเช้าท าบุญตักบาตร  อังคาสพระภิกษุสงฆ์พร่ าพร้อมฟัง
เจ้าเทศนา  ตอนเวลาเย็นนั้นเวียนเทียนรอบโบสถ์  จุดเทียนดอกไม้บูชาแล้วเหล่าเดิน  เวลาเวียนเทียนนั้นค า



บูชาต่างๆต้องกล่าว  จะเอาอิติปิโส  สวขาโต  สุปฏิปันโนกไ็ด้  ตามแท้แต่ใจ  ก่อนจะเวียนเทียนกับธูป  ยืน
ประณมมือพร่ าพร้อมฟังเจ้าอ่านค า  ปากก็ต้องเว่าต่อประธานสงฆ์ 

4. เดือนสี่  ท าบุญพระเวส  ฟังเทศน์มหาชาติ  ในงานบุญนี้มักจะมีผู้น าของมาถวายพระ ซึ่งเรียกว่า "กัณฑ์
หลอน" หรือถ้าจะถวายเจาะจงเฉพาะพระนักเทศน์ที่ตนนิมนต์มาก็จะเรียกว่า "กัณฑ์จอบ" เพราะต้องแอบซุ่มดู
ให้แน่เสียก่อนว่าใช่พระรูปที่จะถวายเฉพาะเจาะจงหรือไม่ 

บุญเผวสหรือบุญเดือนสี่  บุญที่มีการเทศน์พระเวส  หรือ มหาชาติ  เรียกว่าบุญเผวส (ผะ-เหวด) 
หนังสือมหาชาติหรือพระเวสสันดรชาดกแสดงถึงจริยวัตรของพระพุทธเจ้าคราวพระองค์เสวยพระชาติเป็นพระ
เวสสันดร  เป็นหนังสือเรื่องยาว 13 ผูก (13 กัณฑ์)  และนิยมบวชภิกษุใหม่ในเดือนนี้ด้วยถือว่าได้กุศลแรงบุญ
เผวสนิยมท ากันในช่วงเดือนสี่ 

                       
 
เวสสันดรชาดกนั้นเรียกว่าเพระเวสสันดร  เคยท าประจ าเดือนสี่  ภาคอีสานนิยมไว้หรือว่าบุญเดือนสี่

แท้มีประจ าไว้แต่นาน  เป็นชาดกกล่าวเรื่องเทศชาติชาดกเป็นบารมีสุดเพิ่มมูล  เอาไว้มีทั้งก าหนดให้ท าบุญ
มหาชาติ  ไว้ในเดือน 4  นั้นเป็นแท้แน่นอน  การบุญใหญ่นี้ท าระหว่างยามหนาว  ยามบ่มีการงานก่อน  แต่
ท าบุญไว้เป็นการได้ท าบุญครั้งใหญ่  ท่านว่าพบพระศรีอาริยะเมตไตร  เพราะฟังล ามหาชาตินี้เป็นได้แน่นอน  
ทั้งเม่ือได้ฟังแล้วจ าจือปฏิบัติศีลทานธรรมดั่งพระองค์มีไว้  ก็จักเถิงหนท้องนิระทานหมดชาติ  บ่ต้องมาเวียนว่าย
ตายเกิดแท้เมืองนั้นอยู่เกษม 

เหตุใดจึงท าบุญพระเวส 
ในคัมภีร์กล่าวอ้างต้นเหตุการณ์ท าในกาลครั้งหนึ่งนั้น  พระเถระเจ้าองค์เอกอรหันต์ขึ้นไปสวรรค์พิภพ

เขตพระอินทร์องค์ล้ า  ท่านก็ประสงค์ไปไหว้จุฬามณีองค์พระธาตุ  ได้พบองค์เอกเจ้าศรีอาริยะทวยเทพ  อยู่
สวรรค์ชั้นฟ้าคราวนั้น  สั่งมาว่าบุคคลใดคิดอยากพบยอดไท้องค์เอกพระศรีอารย์  ให้พากันท าบุญเทศน์
เวสสันดรเอาไว้ฟังธรรม 13 กัณฑ์  ได้วันเดียวให้หมดผูก  อย่าพากันขี้คร้านจะเห็นหน้าแห่งเรา  ทั้งอย่าให้ท า
อนันตริยะกรรมรายอันมีผลเป็นบาป  1.) อย่าท าลายสงฆ์ให้แตกกันแท้หมุนวาย  2.) อย่าท าการฆ่าบิดา
มารดา  3.) บ่ได้ท าโลหิตตุบาทแก่พระพุทธเจ้าองค์ใดบ่มี  4.) บ่ได้มีการฆ่าพระอรหันต์ตนแห่งประเสริฐ  แล้ว
ให้ฟังธรรมเรื่องพระเวสแล้วบ่มีแคล้วคลาดเถิงท่านเอย  ท าสลากนิมนต์ 

พอเมื่อตกลงกันพร้อมสาธุการทุกฝ่าย  จัดแบ่งกัณฑ์เรียบร้อย  หามีพักเช้า  พร้อมกันจัดท าซุ้มสถาน
เนาว์นอนนั่ง  แล้วจึงบัตรด้วยติดใบลาน  พร้อมพร่ าว่าวุฒิธรรมค าฝูงข้าทั้งหลาย  ภายในมีอาชญธรรมเป็นเค้า
ภายนอกมีผู้ใหญ่บ้านเป็นประธาน  พวกข้าจัดการให้มีการฟังธรรมมหาชาติ  ในวัน  เดือน  ปี  ก าหนดในหั้นสู่
แนว  บอกวันแสดงให้ฟังธรรมแจ้ง  เมื่อญาติโยมจักได้มาพร่ าพร้อมสมสร้างก่อบุญปลูกปะร าให้กว้างพออยู่ทั้ง
โยม  นี้เป็นกิจการบุญหมู่เราเคยสร้าง 

การเตรียมเครื่องสักการะ 
เครื่องสักการะนั้น  มีข้าวตอกดอกไม้ธูปเทียนหอม  อย่างละเป็น 1,000 พัน  ใส่ในศาลากว้าง  มีธงอัน 

ใหญ่ไว้ 7  อัน  ประดับแต่งมีรูปม้าลายเป็นประวัติพระเวสเจ้าคราวครั้งแต่หลัง  มีทั้งหม้อน้ ามนต์ 4 หน่วย  ทั้ง
หอพระอุปคุกเฝ้าไว้รักษาเจ้าหมู่มาร  เพราะงานบุญเฮาสร้างเป็นผลบุญใหญ่  มักจะมีมารผจญเหตุฮ้าย  ท าให้
ผ่านฟังหออุปคุตนั้นปลูกสูงได้  เพียงตายืนอยู่  เอาไม้ไผ่เป็นล ามาตัดทอนด้ามท่อกัน  ฝาขัดแตะแจ้มสามด้าน
ท่อกัน  หาซองใสไว้เช่นบาต  กระโถน  กาน้ า  ทั้งจีวรผืนหนึ่ง  ทั้งไม้เท่าเอาไว้ที่หอพอเถิงเวลาล้ าสามโมงตอน



บ่าย  จัดเครื่องสักการะพร าพร้อมเชิญเจ้าสู่หอ  สมมติว่าท่านเนาว์อยู่บ่มิไกล  ตามเรื่องเดิมกล่าวมาเอาไว้  ตาม
ประวัติได้เป็นเชื้อแถวแนวสค  เป็นผู้มีญาณแก่กล้าเนาว์ค้างระหว่างมหาสมุทรพุ้น  ตามต านานมีกล่าว  คราว
อโศกมหาราชเจ้ารวม-กลาง  สร้างก่อบุญ เก็บพระธาตุมารวมอยู่หนเดียว  มาบรรจุรวมกันแห่งเดียวเอาไว้  จึง
เกรงกลัวไว้ศัตรูของพระพุทธบาท  จงึนิมนต์พระอุปคุตอยู่ใต้น้ ามาไว้ดั่งหวัง  ท่านอุปคุตนั้นจับพระยามารได้เอา
หนังหมามาผูก  หนังหมาเน่าผูกคล้องคอไว้บ่ปล่อยไป  ไผก็บ่อาจได้หมดสามารถวิชามารจึงเอาหนีไปไกลยอด
เขาสุเมรพุ้น  การบุญเจ้าองค์พระยาอโศกราช จึงส าเร็จลุล่วงไปได้ดั่งยาม 

ค าเชิญพระเถรอุปคุต 
ค าเชื้อเชิญว่า  อุกาสะ  อุกาสะ  ฝูงข้าทั้งหลายภายในมีพระสงฆ์เป็นเค้า  ภายนอกมีออกตนเป็น 

ประธาน  พากันจัดเครื่องสักการะมากราบไหว้  แก่ยอดให้พระอุปคุตเถร  ตนมีฤทธิ์องอาจ  นิรมิตรประสาท
แก้วกุฏิ  กลางนทีแม่น้ าใหญ่  มักใคร่ด้วยพรหมจารี  อยู่สุขีบ่โศกเศร้า  บัดนี้ฝูงข้าพเจ้าทั้งหลาย  พร้อมกันฟัง
ยังล าพระเวสในบ่วงเขตอาราม  ขอเชิญเจ้ากุตทรงคุณธรรมมาก  เป็นอาชแพ้แก่ผิในจักรวาฬ  ขอจงไปปราบ
มารทั้ง 5  อันจะมาเบียดเบียนฝูงข้าทั้งหลาย  ให้หายโพยภัยอันตรายทุกส่ า  พร้อมพร่ าถ้วนทุกประการ  ก็ช้า
เทอญ  พอแล้วตีฆ้องป่าวเดิน  ถือของไตรจีวรทั้งบาตรเวียน 3 รอบแล้วลาล่ าต่าวคืน  เอาสิ่งของถือนั่นวางใน
หอไว้ก่อน  เถิงเวลาเพลจังหันก็ต้องจัดพร่ าพร้อมไปไว้ที่หอครั้นว่าเสร็จสรรพแล้วรวมกันไปแห่ 

กาลแห่พระเวสเข้าเมือง 
เวลาได้เถิงบ่าย 4 โมงเย็น  ทางอารามตีกลองบอกเตือนโยมไว้  ทางวัดจัดเอาได้กลองตีธรรมมาสน์  ใส่ 

พระพุทธรูปด้วยพระสงฆ์ซ้ านั่งน าพระสงฆ์  เทศนาเชิญพระเวส  เทศน้อยบนธรรมมาสน์เสียงระห้อยอ่อนหู ว่า
เชิญยอ  เชิญพระคืนเมื่อห้องเสวยเมืองเก่า  ทั้งมะทีแจ่มเจ้ากุมารน้อย  หน่อเมือง  อย่าได้เคืองค าร้อนนอนดง
พงป่า  ทั้งกัณหาชาลีสองหน่อเจ้าเชิญเข้าสู่เมือง แต่เทอญ 

การเทศนานั้นพอไปเถิงพร้อมพร่ า  พากันรับศีลก่อนแล้วพระสงฆ์ขึ้นเทศนา  ขากลับมาเถิงห้องอาราม
หลวงวัดใหญ่  เวียนสามทีรอบศาลา  จึงแล้วยอข้ึนสู่โรง  เป็นอันเสร็จกระบวน  รอการฟังเทศน์ตืนฮู่งพระสงฆ์ 
ขึ้นเป็นเทศนา  ในวันเดือนเดียวแท้จบล ามหาเวสส์  มีกัณฑ์หลอนแห่ล้นหลายล้ าหลากกระตา  ยูถ่างท าบุญ
สร้างศีลทานเททอด  ชาติหน้าพุ้นบุญล้ ามากมาย  จักได้พบพระเจ้าตนเอกพระศรีอารย์  ข้าขอยอมือนบฮอด
บุญของเจ้า 

ท าบุญข้าวพันก้อน 
เอาข้าวเหนียวมาปั้นเป็นก้อนกลมๆ เอาไม้เสียบ ท าให้ได้มากล้นพันก้อนจึงเซา  แล้วจึงเอาไปไหว้คาถา 

พันอันมีค่า  เรียกว่าคาถาข้าว  พันก้อนโบราณเค้าเว้าต่อมา  พอเมื่อการกระท าเสร็จแล้วเถิงกลางคืนตี 4 พร้อม
กันโฮมแห่ได้ไปเข้าสู่อาราม  พอเถิงวัดจอมเจ้าศาลาธรรมพักจอด  หัวหน้าประณมมือพร่ าพร้อมพาเว้ากล่าวจา 
ว่า  นะโม  นะโม  จอมไตรปิฎกยกออกมาเทศนาธรรม  ขันธีหมากเบิงงามสะพาท  ข้าวพันก้อนอาจบูชา  ข้า
บูชาสามดวงยอดแก้ว  ข้าไหว้ถวายอาตม์บูชาสาธุ  วนเวียนเว้าค าเดิม  3  รอบ  แล้วจึงขึ้นศาลากว้างช่วงสงฆ์ 

ค าอาราธนาพระเวสส์ ดังนี้ 
สุณาตุ  โภนโต  เย  สังฆา  ดูราเทพเจ้าทั้งหลายอันยายยังอยู่  ทุกหมู่ไม้ไพรพะนอม  ทุกเหวฮอมฮาว

ป่า  ทุกประเทศท่าฮาวเขา  ทุกแถวเถาว์เถือนก้ า  ทุกท่าน้ าและวังปลา  พรรณนาฝูงแผดและผีอันมีใจโหดร้าย
โทสา  จงให้เจ้าทั้งหลายปะละใจอันเป็นบาป  ให้ค่อยโสภาพ  เงี่ยโสตฟังธรรม  เดาดาจ าจือไว้เป็นประทีปใต้
ฮอดหลีผี  ทางเหนือมีผาใดผาด่าง  ทางข้างซ้ายกรุงศรีอยุธยา  ทางฝ่ายเหนือมีแดนแถวเป็นเขตทุกประเทศด้าว
อันอยู่ห้องเทศพระสุธา  กับนางธรณีท้ังแม่น้ าเป็นผู้ค้ าฝูงหมู่ปาณา  ฝูงหมู่เทวดาเจ้าทั้งหลาย  ภายบนมีพระยา
อินทร์พระยาพรหม  จงลงมาโมทนาซึ่งธรรมอันฝูงข้าท้ังหลาย  ภายในมีมหาราชครูเป็นเค้า  ภายนอกมีมหาราช
ตนเป็นอาชญ์ในเมืองแก้วราชอุบล  กับท้ังกัลยาเมียมิ่งลูกแก้วกิ่งชายา  กับท้ังราชบิดามารดาพ่อแม่  เฒ่าแก่
พร้อมกันมาทั้งราชาและอุปราช  ทั้งนักปราชญ์และอาจารย์ในคามชาวนิคมบ้านนอก  อันอยู่ยงเขตเมืองแก้ว
ราชอุบล  ชวนกันมาพร้อมแพ่ง  แต่งเครื่องไหว้บูชา  สหัสสาหลายปีมีมากดอกอุบลหลากพอพ้น  บัวแดงบาน



ไขกาบ  ดอกฝักตบอาจเขียวนีล  ดอกกลางของหลายบ่น้อย  พันหนึ่งค่อยขวนขวาย  ช่อธมยายสะพาส  ข้าว
พันก้อนอาขบูชา 

5. เดือนห้า ประเพณีตรุษสงกรานต์หรือบุญสรงน้ า  หรือบุญเดือนห้า  ซึ่งมีขึ้นในวันขึ้น 15 ค่ า  เดือนห้า  และ
ถือเป็นเดือนส าคัญ  เพราะเป็นเดือนเริ่มต้นปีใหม่ไทย  การสรงน้ าจะมีทั้งการรดน้ าพระพุทธรูป  พระสงฆ ์ และ
ผู้หลักผู้ใหญ่  ด้วยน้ าอบน้ าหอม  เพ่ือขอขมาและขอพรตลอดจนมีการท าบุญถวายทาน   

บุญสรงน้ าหรือบุญเดือนห้า  เมื่อเดือนห้ามาถึงอากาศก็ร้อนอบอ้าวท าให้คนเจ็บไข้ได้ปุวย  การอาบน้ า
ช าระเนื้อกายเป็นวิธีการแก้ร้อนผ่อนให้เป็นเย็น  ให้ได้รับความสุขกายสบายใจ  อีกอย่างหนึ่งมีเรื่องเล่าว่า 
เศรษฐีคนหนึ่งไม่มีลูกจึงไปบะบน(บนบาน)พระอาทิตย์และพระจันทร์เพ่ือขอลูก  เวลาล่วงเลยมาสามปีก็ยังไม่ได้
ลูกจึงไปขอลูกกับต้นไทรใหญ่  เทวดาประจ าต้นไทรใหญ่มีความกรุณาได้ไปขอลูกน าพระยาอินทร์  พระยาอินทร์
ให้ธรรมะปาละกุมาร (ท้าวธรรมบาล) มาเกิดในท้องภรรยาเศรษฐี  เมื่อธรรมะปาละประสูติเจริญวัยวัยใหญ่ขึ้น 
ได้เรียนจบไตรเภท  เป็นอาจารย์สอนการท ามงคลแก่คนทั้งหลาย  ครั้งนั้นท้าวกบิลพรหมลงมาถามปัญหา
ธรรมะปาละกุมาร  (ถามปัญหาสามข้อคือ คนเราในวันหนึ่งๆ มีศรีอยู่ที่ไหนบ้าง  ถ้าธรรมบาลตอบได้จะตัด
ศีรษะตนบูชา  แตถ่้าตอบไม่ได้จะตัดศีรษะธรรมบาลเสีย  โดยผลัดให้เจ็ดวัน  ในชั้นแรกธรรมบาลตอบไม่ได้  ใน
วันที่หกธรรมบาลเดินเข้าไปในป่า  บังเอิญได้ยินนกอินทรีย์สองผัวเมียพูดค าตอบให้กันฟัง  ตอนเช้าศรีอยู่ที่หน้า  
คนจึงเอาน้ าล้างหน้าตอนเช้า  ตอนกลางวันศรีอยู่ที่อกคนจึงเอาน้ าหมดประพรหมหน้าอก  ตอนกลางวันและ
ตอนเย็นศรีอยู่ที่เท้า  คนจึงเอาน้ าล้างเท้าตอนเย็น  ธรรมบาลจึงสามารถตอบค าถามนี้ได้)  สัญญาว่าถ้าธรรม
บาลตอบปัญหาจะตัดหัวของตนบูชา  ธรรมบาลแก้ได้เพราะศีรษะของกบิลพรหมมีความศักด์ิสิทธิ์มาก  ถ้าตกใส่
แผ่นดินจะเกิดไฟไหม้  ถ้าทิ้งขึ้นไปในอากาศฝนจะแล้ง  ถ้าทิ้งลงมหาสมุทรน้ าจะแห้ง  ก่อนตัดศีรษะกบิลพรหม
เรียกลูกสาวทั้งเจ็ดคนเอาขันมารองรับแห่รอบเขาพระสุเมรุหกสิบนาที  แล้วน าไปไว้ที่เขาไกรลาสเมื่อถึงก าหนด
ปีนางเทพธิดาทั้งเจ็ดผลัดเปลี่ยนกันมาเชิญเอาศีรษะท้าวกบิลพรหมมาแห่รอบเขาพระสุเมรุแล้วกลับไปเทวโลก 

๖. เดือนหก ประเพณีบุญบั้งไฟและบุญวันวิสาขบูชา  การท าบุญบั้งไฟเป็นการขอฝน  พร้อมกับงานบวชนาค 
ซึ่งการท าบุญเดือนหกถือเป็นงานส าคัญก่อนการท านา  หมู่บ้านใกล้เคียงจะน าเอาบั้งไฟมาจุดประชันขันแข่งกัน 
หมู่บ้านที่รับเป็นเจ้าภาพจะจัดอาหาร  เหล้ายามาเลี้ยง  เมื่อถึงเวลาก็จะตั้งขบวนแห่บั้งไฟและร าเซิ้งออกไป  ณ 
ลานที่จุดบั้งไฟด้วยความสนุกสนาน  ค าเซ้ิงและการแสดงประกอบจะออกไปในเรื่องเพศ  แต่จะไม่คิดเป็นเรื่อง
หยาบคายแต่อย่างใด  ซึ่งประเพณีบุญบั้งไฟจะจัดขึ้นอย่างยิ่งใหญ่ทุกปีที่จังหวัดยโสธร  สว่นการท าบุญวิสาขบู-
ชานั้น  จะมีการท าบุญเลี้ยงพระ  ฟังเทศน์  ช่วงเย็นมีการเวียนเทียนเช่นเดียวกับภาคอ่ืนๆ 

บุญบั้งไฟหรือบุญเดือนหก  การเอาขี้เจีย(ดินประสิว) มาประสมคั่วกับถ่าน  โขลกให้แหลกเรียกว่าหมื่อ 
(ดินปืน) เอาหมื่อใส่กระบอกไม้ไผ่อัดให้แน่น  แล้วเจาะรูใส่หางเรียกว่าบั้งไฟ  การท าบุญมีให้ทาน  เป็นต้น 
เกี่ยวกับการท าบ้องไฟ  เรียกว่า  บุญบั้งไฟ  ก าหนดท ากันในเดือนหกเรียกว่าบุญเดือนหก  เพ่ือขอฟูาขอฝนจาก
เทวดาเมื่อถึงฤดูแห่งการเพาะปลูก  ท าไร่ท านา 

                       
 

7. เดือนเจ็ด  ท าบุญซ าฮะ (ล้าง) หรือบุญบูชาบรรพบุรุษ  มีการเซ่นสรวงหลักเมือง  หลักบ้าน ปูุตา  ผีตาแฮก 
ผีเมือง  เป็นการท าบุญเพ่ือระลึกถึงผู้มีพระคุณ  



บุญซ าฮะ หรือ บุญเดือนเจ็ด  การช าฮะ(ช าระ) สะสางสิ่งสกปรกโสโครกให้สะอาดปราศจากมลทิน 
โทษหรือความมัวหมอง เรียกว่า การซ าฮะ  สิ่งที่ต้องการท าให้สะอาดนั้นมี 2 อย่างคือ  ความสกปรกภายนอก
ได้แก่  ร่างกาย  เสื้อผ้า  อาหารการกิน  ที่อยู่อาศัย  และความสกปรกภายใน  ได้แก่  จิตใจเกิดความความโลภ
โกรธ  หลง  เป็นต้น  แต่สิ่งทีจ่ะต้องช าระในที่นี้คือเมื่อบ้านเมืองเกิดข้าศึกมาราวีท าลาย  เกิดผู้ร้ายโจรมาปล้น 
เกิดรบราฆ่าฟันแย่งกันเป็นใหญ่  ผู้คนช้างม้าวัวควายล้มตาย  ถือกันว่าบ้านเดือดเมืองร้อน  ชะตาบ้านชะตา
เมืองขาด  จ าต้องซ าฮะให้หายเสนียดจัญไร  การท าบุญมีการรักษาศีลให้ทานเป็นต้น  เกี่ยวกับการซ าฮะนี้
เรียกว่าบุญซ าฮะ  มีก าหนดท าให้ระหว่างเดือนเจ็ดจึงเรียกว่าบุญเดือนเจ็ด 

                      
 

8. เดือนแปด  ท าบุญเข้าพรรษาซึ่งเป็นประเพณีทางพุทธศาสนาโดยตรง  ลักษณะการจัดงานจึงคล้ายกับทาง
ภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย  เช่น  มีการท าบุญตักบาตร  ถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์สามเณร  มีการฟัง
ธรรมเทศนาตอนบ่าย  ชาวบ้านหล่อเทียนใหญ่ถวายเป็นพุทธบูชาและเก็บไว้ตลอดพรรษา  การน าไปถวายวัดจะ
มีขบวนแห่ฟูอนร าเพ่ือให้เกิดความคึกคักสนุกสนาน  ประเพณีแห่เทียนพรรษาท่ียิ่งใหญ่ที่สุดต้องเป็นที่จังหวัด
อุบลราชธานี 

บุญเข้าวัดสา(เข้าพรรษา) หรือบุญเดือนแปด  การอยู่ประจ าวัดวัดเดียวตลอดสามเดือนในฤดูฝน
เรียกว่าเข้าวัดสา  โดยปกติก าหนดเอาวันแรมหนึ่งค่ าเดือนแปดเป็นวันเริ่มต้น  เรียกว่าบุญเดือนแปด 
    

                       
 

9. เดือนเก้า  ประเพณีท าบุญข้าวประดับดิน  เป็นการท าบุญเพ่ืออุทิศแก่ญาติผู้ล่วงลับ  เพ่ือบูชาผีบรรพบุรุษ
และผีไร้ญาติ  โดยชาวบ้านจะท าการจัดอาหาร  ประกอบด้วยข้าว  ของหวาน  หมากพลู  บุหรี่ห่อด้วยใบตอง
กล้วยร้อยเป็นพวง  เตรียมไว้ถวายพระช่วงเลี้ยงเพล  บางพ้ืนที่อาจจะน าห่อข้าวน้อย  เหล้า  บุหรี่  แล้วน าไป
วางหรือแขวนไว้ตามต้นไม้  และกล่าวเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษและญาติมิตรที่ล่วงลับไปมารับส่วนกุศลใน
ครั้งนี้  ต่อมาใช้วิธีการกรวดน้ าหลังการถวายภัตตาหารพระสงฆ์แทนการท าบุญข้าวประดับดิน  นิยมท ากันในวัน
แรม 14  ค่ า เดือนเก้า  หรือที่เรียกว่าบุญเดือนเก้า 

บุญข้าวห่อประดับดินหรือบุญเดือนเก้า  การห่อข้าวปลาอาหารและของเคี้ยวของกินเป็นห่อๆ แล้วเอา
ไปถวายทานบ้าง  ไปแขวนตามก่ิงไม้ในวัดบ้าง  เรียกว่าบุญข้าวประดับดิน  เพราะมีก าหนดท าบุญในเดือนเก้า
จึงเรียกว่าบุญเดือนเก้า 



                         
 

10. เดือนสิบ  ประเพณีท าบุญข้าวสากหรือข้าวสลาก (สลากภัตร) ตรงกับวันเพ็ญ  เดือนสิบ  ผู้ถวายจะเขียนชื่อ
ของตนลงในภาชนะท่ีใส่ของทาน  และเขียนชื่อลงในบาตร  ภิกษุสามเณรรูปใดจับไดส้ลากของใคร ผู้นั้นจะเข้า
ไปถวายของ  เมื่อพระฉันเสร็จแล้วจะมีการฟังเทศน์เพ่ือเป็นการอุทิศให้แก่ผู้ตาย  

บุญข้าวสากหรือบุญเดือนสิบ  การเขียนชื่อใส่สลากให้พระภิกษุและสามเณรจับและเขียนชื่อใส่ภาชนะ
ข้าวถวายตามสลากนั้นและท าบุญอย่างอ่ืนมีรักษาศีลฟังธรรม  เป็นต้น  เรียกว่าบุญข้าสาก (สลาก ) เพราะ
ก าหนดให้ท าในเดือนสิบ จึงเรียกว่าบุญเดือนสิบ  

11. เดือนสิบเอ็ด  ประเพณีท าบุญออกพรรษา  ในวันขึ้น 15 ค่ า  เดือนสิบเอ็ด  พระสงฆ์จะแสดงอาบัติ  ท า
การปวารณา  คือการเปิดโอกาสให้ว่ากล่าวตักเตือนกันได้  ต่อมาเจ้าอาวาสหรือพระผู้ใหญ่จะให้โอวาทเตือน
พระสงฆใ์ห้ปฏิบัติตนอย่างผู้ทรงศีล  พอตกกลางคืนจะมีการจุดประทีป  โคมไฟ  น าไปแขวนไว้ตามต้นไม้ในวัด
หรือตามริมรั้ววัด  จึงเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าบุญจุดประทีป  ในจังหวัดนครพนมจะมีประเพณีการไหลเหลือไฟ  ซ่ึง
ตกแต่งด้วยตะเกียงน้ ามันก๊าดเป็นรูปต่างๆ สวยงามกลางล าน้ าโขง  และมีหลายจังหวัดที่จัดงานแห่ปราสาทผึ้ง
ขึ้น  แต่ที่นับว่าเป็นต้นต ารับและมีความยิ่งใหญ่กว่าที่ใด  ก็คือ  จังหวัดสกลนคร 

บุญออกวัดสา (ออกพรรษา) หรือบุญเดือนสิบเอ็ด  การออกจากเขตจ ากัดไปพักแรมที่อ่ืนได้เรียกว่า 
ออกวัดสา  ค าว่าวัดสาหมายถึงฤดูฝน ในปีหนึ่งมี 4 เดือน  คือต้ังแต่วันแรมสี่ค่ าเดือนแปดถึงข้ึน 15 ค่ าเดือน 12 
ในระยะสี่เดือนสามเดือนต้นให้เข้าวัดก่อน  พอครบก าหนดสามเดือนแล้วให้ออก  อีกเดือนที่เหลือให้หาผ้าจีวร
มาผลัดเปลี่ยนการท าบุญมีให้ทานเป็นต้น เรียกว่าการท าบุญเดือนสิบเอ็ด  และ 
12. เดือนสิบสอง  เป็นเดือนส่งท้ายปีเก่า  ซึ่งจะมีการท าบุญกองกฐิน  โดยเริ่มตั้งแต่วันแรมหนึ่งค่ า  
เดือนสิบเอ็ดถึงกลางเดือนสิบสอง  แต่ชาวอีสานในสมัยก่อนนิยมเริ่มท าบุญทอดกฐินกันตั้งแต่ข้างขึ้นเดือนสิบ 
สอง  จึงมักจะเรียกบุญกฐินว่า  บุญเดือนสิบสอง  ส าหรับประชาชนที่อาศัยอยู่ตามริมฝั่งแม่น้ าใหญ่  เช่น  แม่น้ า
โขง  แม่น้ าชี  และแม่น้ ามูล  จะมีการจัดส่วงเฮือ (แข่งเรือ) เพ่ือระลึกถึงอุสุพญานาค  บางแห่งจะมีการท าบุญ
ดอกฝูายเพ่ือใช้ทอเป็นผ้าห่มกันหนาวถวายพระเณร  มีการจุดพลุตะไล  และบางแห่งจะมีการท าบุญโกนจุกลูก
สาว  ซึ่งนิยมท ากันมากในสมัยก่อน 

บุญกฐินหรือบุญเดือนสิบสอง  ผ้าที่ใช้ไม้สดึงท าเป็นขอบซึ่งเย็บจีวร  เรียกว่าผ้ากฐิน  ผ้ากฐินนี้มี
ก าหนดเวลาในการถวายเพียงหนึ่งเดือนคือตั้งแต่แรมหนึ่งค่ าเดือนสิบเอ็ดถึงวันเพ็ญเดือนสิบสอง  เพราะ
ก าหนดเวลาท าในเดือน 12  จึงเรียกว่าบุญเดือนสิบสอง 

      
 
มูลเหตุที่ท า  



เพ่ือให้ภิกษุสงฆ์มีโอกาสได้ผลัดเปลี่ยนไตรจีวรใหม่  เนื่องจากของเก่าใช้นุ่งห่มมาตลอดระยะเวลาสาม
เดือนที่เข้าพรรษาย่อมเก่า  มีเรื่องเล่าว่าภิกษุชาวเมืองปาฐา  30 รูปพากันไปเฝูาพระผู้มีพระภาคเจ้า  
ณ  พระเชตวันมหาวิหาร  ไปไม่ทันวันเข้าพรรษาจึงพักจ าพรรษาที่เมืองสาเกตุ  พอออกพรรษาแล้วพากันเดิน
กร าฝน  จีวรเปียกชุ่มด้วยน้ าฝน  พอไปถงึแล้วก็เข้าเฝูาพระองค์ทรงเห็นความล าบากของภิกษุเหล่านั้นจึง
อนุญาตให้รับผ้ากฐินได้  นางวิสาขาทราบความประสงค์จึงน าผ้ากฐินมาถวายเป็นคนแรก  จึงถือเป็นประเพณี
สืบต่อกันมาจนถึงทุกวันนี้ 

ชนิดของกฐินที่ท ามี 2 ประเภท 
1. กฐินเล็กหรือภาคกลางเรียกว่า "จุลกฐิน" ซึ่งเป็น "กฐินเล็ก"  เป็นกฐินที่ต้องท าให้เสร็จภายในวัน 

เดียว  เริ่มตั้งแต่ปั่นด้าย  ทอเป็นผืน  ตัดเย็บเป็นผ้าไตรจีวรพร้อมทั้งย้อมสี  ซึ่งกฐินประเภทนี้ต้องให้ความ
ร่วมมือร่วมแรงของผู้คนเป็นจ านวนมากจึงจะเสร็จทันเวลา  จังหวัดอุบลราชธานีท าจุลกฐินที่วัดหนองปุาพง  
ต าบลโนนผึ้ง อ าเภอวารินช าราบ  จังหวัดอุบลราชธานี 

2. มหากฐิน  เป็นกฐินที่มีบริวารมาก  ใช้เวลาเตรียมการนาน  มีคนนิยมท ากันมากเพราะถือว่าได้บุญได้
กุศลมาก  ขนาดผ้ากฐินมีก าหนดขนาดผ้าที่ใช้ท าเป็นผ้ากฐิน ดังนี้ 

ผ้าสบง ยาว 6 ศอก กว้าง 2 ศอก  ผ้าจีวรและสังฆาฏิ มีขนาดเท่ากัน คือ ยาว 6 ศอก กว้าง 4 ศอก  
ผ้ากฐินทั้ง 3 ผืนนี้เรียกว่า "ไตรจีวร"  

องค์ประกอบส าคัญของกฐินประกอบด้วย "อัฐบริขาร"  สบง  จีวร  สังฆาฏิ  บาตร  มีดโกน  เข็มเย็บ 
ผ้า  ประคตเอว (ผ้ารัดเอว)  กระบอกกรองน้ า  องค์ประกอบทั้ง  8  อย่างนี้จะขาดอย่างใดอย่างหนึ่งไม่ได้ 
เพราะถือว่าเป็น "หัวใจ" ของกฐินหรือเป็น "บริขารกฐิน"  จะมีหรือไม่มีก็ได้  เช่น  ผ้าปูนั่ง  ผ้าอาบน้ า  ผ้าห่มกัน
หนาว  เสื่อ  หมอน  ถ้วย  จาน  เป็นต้น 

พระสงฆ์ท่ีจะรับกฐินได้ต้องเป็นผู้จ าพรรษาครบ 3  เดือน  และมีจ านวนรวมกันไม่น้อยกว่า 5 รูป  ถ้า
ไม่ถึง  5 รูปถอืว่าใช้ไม่ได้  แม้จะนิมนต์ไปจากวัดอ่ืนให้ไปร่วมประชุมสงฆ์เพ่ือรับกฐินก็ไม่สามารถรับกฐินได้ 

พิธีกรรม  
        ผู้มีศรัทธาประสงค์จะท าบุญกฐินต้องไปติดต่อของจองวัดที่จะน ากฐินไปทอด  เมื่อเจ้าอาวาสแจ้งว่าวัดนั้น
ยังไม่มีผู้ใดมาจองกฐินผู้มีศรัทธาที่จะท าบุญกฐิน จะเขียนสลาก (ใบจอง) บอกชื่อต้น  ชื่อสกุล  ต าแหน่งที่อยู่
ของตนให้ชัดเจนเพื่อประกาศให้คนทั้งหลายรู้ว่าตนเป็นผู้จอง  และจะน ากฐินมาทอดที่วัดดังกล่าว  สลากต้อง
ปิดไว้ในที่เปิดเผย  เช่น  ศาลาโรงธรรม  โบสถ ์ และต้องบอกวัน  เวลาที่จะทอดด้วย  เพ่ือไมใ่ห้ผู้อ่ืนไปจองซ้ า 
เพราะปีหนึ่งแต่ละวัดจะรับกฐินได้เพียงกองเดียว  เมื่อจองแล้วก็จัดหาเครื่องบริขารและบริวารกฐินไว้บอกญาติ 
และพ่ีน้องให้มาร่วมกันท าบุญ  งานบุญกฐินถือว่าเป็นงานบุญอันยิ่งใหญ่ที่ชาวอีสานมีความเชื่อว่าถ้าผู้ใดท าบุญ
กฐินแล้วตายไปก็จะไม่ตกนรก  มีแต่จะได้รับผลบุญที่ตนเองกระท าสะสมไว้ในชาตินี้ไว้เก็บกินในชาติหน้า 

เมื่อถึงวันรวมก็จะตั้งองค์กฐินที่บ้านของตน  โดยซื้อเครื่องอัฐบริขารและเครื่องบริวารกฐิน  ซึ่งเครื่อง
บริวารกฐินส่วนมากจะเป็นเครื่องใช้ในครัวเรือนมาตั้งวางไว้ในที่เปิดเผยเพื่อให้ญาติพ่ีน้อง  หรือชาวบ้าน
ใกล้เคียงน าสิ่งของ  เช่น  เสื่อ  หมอน  อาสนสงฆ์  ผ้าห่ม  ถ้วย  จาน ฯลฯ มาร่วมสมทบกองกฐิน  เมื่อถึงวัน
งานก็นิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์  ฟังเทศน์  ตอนกลางคืนอาจจัดให้มีงานมหรสพต่างๆ  เช่น  หมอ
ล า  ภาพยนตร์หรืออาจจัดเป็นงานเลี้ยงฉลองบุญกฐินก็แล้วแต่เจ้าภาพ 

พอตอนรุ่งเช้าก็แห่กฐินจากบ้านไปถวายพระสงฆ์ท่ีวัด  เมื่อเดินทางไปถึงวัดจึงเริ่มแห่เครื่องกฐินทั้งหมด
รอบศาลาโรงธรรม  โดยแห่เวียนขวา 3 รอบ  แล้วจึงน ากฐินขึ้นตั้งบนศาลาโรงธรรม  จากนั้นก็จะน าข้าวปลา 
อาหารเลี้ยงพระ  ถ้าถวายตอนเช้าก็เลี้ยงพระตอนฉันเพล  เมื่อพระสงฆ์สามเณรฉันเสร็จแล้ว  ผู้เป็นเจ้าภาพ
องค์กฐินจะจดุธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  รับศีลแล้วกล่าวค าถวายกฐิน  เป็นการเสร็จพิธีของฝุายญาติโยม  
ส่วนพระสงฆ์เมื่อมีกฐินมาทอดที่วัดก็จะประชุมสงฆ์ทั้งวัด  แล้วให้ภิกษุรูปหนึ่งถามที่ประชุมสงฆ์ว่าผ้ากฐินและ
เครื่องบริวารจะมอบพระสงฆ์รูปใด  จะมีภิกษุรูปหนึ่งเสนอต่อที่ประชุมสงฆ์ว่าควรให้แก่ภิกษุรูปใด  โดยเอ่ยนาม



ภิกษุที่สมควรจะได้รับกฐิน  ส่วนมากก็จะเป็นเจ้าอาวาสวัดนั้นๆ  เมื่อที่ประชุมสงฆ์เห็นชอบตามที่มีผู้เสนอก็จะ
เปล่งค าว่า "สาธุ" พร้อมกัน  จากนั้นญาติโยมก็จะพากันถวายเครื่องปัจจัยไทยทานแด่ภิกษุสามเณรอ่ืนๆทั้งวัด 
พระสงฆ์รับแล้วจะอนุโมทนาและให้พรเป็นการเสร็จพิธี 

       
 
มีเรื่องเล่าว่าในสมัยดึกด าบรรพ์  ครั้งพระศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า  บุรุษชาวเมือง

พาราณสีคนหนึ่งเป็นคนเข็ญใจไร้ที่พ่ึง  ไปอาศัยสิริธรรมเศรษฐีผู้มั่งค่ังด้วยทรัพย์  นับได้ 80 โกฏิ  โดยยอมตน
เป็นคนรับใช้  อาศัยอยู่กินหลับนอนในบ้านท่านเศรษฐี  ท่านเศรษฐีถามว่า "เธอมีความรู้อะไรบ้าง?" เขาตอบ
อย่างอ่อนน้อมว่า "กระผมไม่มีความรู้เลยขอรับ"  ท่านเศรษฐีจึงถามว่า "ถ้าอย่างนั้นเธอจะรักษาไร่หญ้าให้เราได้
ไหม? เราจะให้อาหารวันละหม้อ" เพราะความที่เขายากจนบุรุษนั้นจึงตอบตกลงทันที  แล้วเข้าประจ าหน้าที่ของ
ตนต่อไป  และมีชื่อว่า ติณบาล เพราะรักษาหญ้าตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นไป 

วันหนึ่งเป็นวันว่างงาน  เขาจึงคิดว่า "ตัวเรานี้เป็นคนยากจนเช่นนี้เพราะไม่เคยท าบุญอันใดไว้ในชาติ
ก่อนเลย  มาชาตินี้จึงตกอยู่ในฐานะผู้รับใช้คนอื่นไร้ญาติขาดมิตร  ไม่มีสมบัติติดตัวแม้แต่น้อย"  เมื่อคิดดังนี้แล้ว
เขาได้แบ่งอาหารที่ท่านเศรษฐีให้ออกเป็น 2 ส่วน  สว่นหนึง่ถวายแก่พระสงฆ์ผู้เที่ยวบิณฑบาต  อีกส่วนหนึ่ง
เอาไว้ส าหรับตนเองรับประทาน  ด้วยเดชกุศลผลบุญอันนั้นท าให้ท่านเศรษฐีเกิดสงสารเขา  แล้วให้อาหารเพิ่ม
อีกเป็น 2 ส่วน  เขาได้แบ่งอาหารเป็น 3 ส่วน  ถวายแก่พระสงฆ์ส่วนหนึ่ง  อีกส่วนหนึ่งให้แก่คนจนทั้งหลาย 
ส่วนที่สามเอาไว้บริโภคส าหรับตนเอง  เขาท าอยู่อย่างนี้เป็นเวลาช้านาน 

ต่อมาเป็นวันออกพรรษา  เหล่าชนผู้มีศรัทธาต่างพากันท าบุญกฐินเป็นการใหญ่  แม้ท่านเศรษฐีผู้เป็น
นายของเขาก็เตรียมจะถวายกฐิน  จึงประกาศให้ประชาชนทั้งหลายทราบโดยทั่วกันว่าสิริธรรมเศรษฐีจะได้
ท าบุญกฐิน  เมื่อติณบาลได้ยินก็เกิดความเลื่อมใสขึ้นในใจทันทีว่ากฐินทานนี้แหละจะเป็นทานอันประเสริฐ  แล้ว
เข้าไปหาท่านเศรษฐีถามว่า "กฐินทานมีอานิสงฆ์อย่างไรบ้าง?"  เศรษฐีตอบว่า "มีอานิสงฆ์มากมายหนักหนา
สมเด็จพระบรมศาสดาทรงตรัสโถมนาการ  สรรเสริญว่าเป็นทานอันประเสริฐ" 

เมื่อเขาได้ทราบดังนี้แล้ว  ก็มีความโสมนัสปลาบปลื้มเป็นอันมาก  จึงพูดกับเศรษฐีว่า "ผมมีความ
ประสงค์ท่ีจะร่วมอนุโมทนาในการบ าเพ็ญทานครั้งนี้ด้วยท่านจะเริ่มงานเมื่อไรขอรับ?"  ท่านเศรษฐีตอบว่า "เรา
จะเริ่มงานเมื่อครบ 7 วัน  นับจากวันนี้ไป" 

ติณบาลได้ฟังดังนั้นก็ดีใจยิ่งนัก  ได้กลับไปยังที่อยู่ของตน  แล้วเกดิความคิดว่าเราไม่มีอะไรเลย  แม้ผ้า
ผืนเดียว  เราจะท าบุญร่วมกับท่านเศรษฐีได้อย่างไร  เขาครุ่นคิดอยู่เป็นเวลานาน  ยิ่งคิดไปก็ยิ่งอัดอ้ันตันปัญญา 
หาสิ่งที่จะร่วมอนุโมทนากฐินกับท่านเศรษฐีไม่ได้  ในที่สุดเขาได้เปลื้องผ้านุ่งของตนออกพับให้ดี  แล้วเย็บใบไม้
นุ่งแทน แล้วเอาผ้านั้นไปเร่ขายในตลาด 

ชาวตลาดทั้งหลายเห็นอาการเช่นนั้นก็พากันหัวเราะกันออกลั่นไป  เขาชูมือขึ้นแถลงว่า "ท่านทั้งหลาย
หยุดก่อน  อย่าหัวเราะข้าพเจ้าเลย  ข้าพเจ้ายากจนไม่มีผ้าจะนุ่ง  จะขอนุ่งใบไม้แต่ในชาตินี้เท่านั้น  ชาติหน้าจะ
นุ่งผ้าทิพย์" 

ครั้นพูดชี้แจงแก่ประชาชนชาวตลาดดังนี้แล้ว  เขาได้ออกเดินเร่ขายเรื่อยไป  ในที่สุดเขาได้ขายผ้านั้นใน
ราคา 5 มาสก (1 บาท) แล้วน าไปมอบให้ท่านเศรษฐี  ท่านเศรษฐีได้ใช้ซื้อด้ายส าหรับเย็บไตรจีวรในกาลครั้งนั้น
ได้เกิดโกลาหลทั่วไปในหมู่ชน  ตลอดถึงเทวดาในฉกามาพจรสวรรค์ 



ฝ่ายพระเจ้าพาราณสีทรงทราบเหตุผล  จึงรับสั่งให้น าติณบาลเข้าเฝ้า  แต่เขาไม่ยอมเข้าเฝ้าเพราะ
ละอาย  จึงได้ตรัสถามความเป็นไปของเขาโดยตลอดแล้ว  ทรงให้ราชบุรุษน าผ้าสาฎกราคาแสนต าลึงไป
พระราชทานแก่เขา  นอกจากนั้นได้พระราชทานบ้านเรือน  ทรัพย์สมบัติ  ช้าง  ม้า  วัว  ควาย  ทาสี  ทาสา 
เป็นอันมากแล้วโปรดให้ด ารงต าแหน่งเศรษฐีในเมืองพาราณสี  มีชื่อว่าติณบาลเศรษฐี  จ าเดิมแต่บัดนั้นเป็นไป 

ครั้งต่อกาลนานมา  ติณบาลเศรษฐีเมื่อด ารงชีวิตอยู่พอสมควรแก่อายุขัยแล้ว  ก็ตายไปเกิดเป็น
เทพบุตรในดาวดึงส์พิภพ  เสวยสมบัติทิพย์อยู่ในวิมานแก้ว  สูงได้ 5 โยชน์  มีนางเทพอัปสรหมื่นหนึ่งเป็นบริวาร 
ส่วนสิริธรรมเศรษฐีครั้นตายจากโลกมนุษย์แล้วได้ไปเกิดในดาวดึงส์สวรรค์  มีนางฟ้าเป็นบริวารเช่นเดียวกันกับ
ติณบาลเศรษฐี 

 ประเพณีทั้งสิบสองเดือน  ชาวอีสานโบราณถือว่าเป็นหน้าที่ของทุกคนที่จะต้องร่วมมือกันอย่างจริงจัง 
ตั้งแต่เดือนอ้ายจนถึงเดือนสิบสอง ใครที่ไม่ไปช่วยงานบุญก็จะถูกสังคมตั้งข้อรังเกียจ และไม่คบค้าสมาคมด้วย 
การร่วมประชุมท าบุญเป็นประจ าท าให้ชาวอีสานมีความสนิทสนมรักใคร่และสามัคคีกัน ทั้งภายในหมู่บ้านของ
ตนและในหมู่บ้านใกล้เคียง 
 
 
 
       


